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 КОМУНАЛЬНИЙ ЗАКЛАД «ХАРКІВСЬКИЙ САНАТОРНИЙ

НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНИЙ КОМПЛЕКС № 13»

ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ

Н А К А З

22.01.2018                                         м. Харків                                                    № 29 
Про підсумки медичної роботи за

І семестр 2017/2018 навчального року

Лікувально-реабілітаційний процес у закладі здійснюється відповідно до вимог та рекомендацій Міністерства охорони здоров’я України і представляє собою комплексну програму реабілітації та консервативного лікування дитини, хворої на сколіоз в умовах навчально-виховного комплексу. 


У вересні 2017 року лікарями-ортопедами проведено планові ортопедичні огляди дітей, складені індивідуальні протоколи обстеження та лікування. За І семестр надано лікування 217 учням та 20 дітям дошкільної групи. В поточному році збільшилась група учнів з грудо-поперековим сколіозом на 26,02 %, кіфосколіози на 8,87 %, зменшилась кількість учнів з порушенням постави на 29,18 %. Кількість дітей в групі за типом сколіозу залежить від проведеного набору в поточному році. За  перебігом сколіотичної хвороби зменшилась група дітей з ІІІ ступенем на 3,53 % та ІV на 0,51 %, відповідно збільшились групи учнів з І ступенем захворювання на 20,5 % та ІІ на 8,65 % (додатки 1, 2). 


Серед дітей дошкільної групи на 5,56 % збільшилась група дітей з сколіозом, відповідно зменшилась група дітей з сколіотичною поставою.  (додатки 1,2). 


В навчально виховному комплексі проводиться консервативне лікування сколіотичної хвороби. Один з методів - це корсетолікування. В 2017/2018 навчальному році за допомогою корсетів лікується  86 учня на 7,5 % менше в порівнянні з минулим роком, із них 23 корсетів Шено і 63 напівжорстких. Застосування в лікуванні корсетів Шено стало менше на 42,5 % в зв’язку з зміною ціновою політики держави – безкоштовні корсети виготовляють тільки дітям які мають статус «інвалід дитинства».


За  І семестр 2017/2018 навчального року відпущено масажу м’язів тулуба, комірцевої зони, тазостегневого суглоба 3673 процедури, що склало  18957 одиниць У середньому один учень  одержав 16 процедур масажу, що склало 39 одиниць. Фізіотерапевтичне лікування -  за І семестр  2017/2018 навчального року  відпущено 1625 процедури, що складає  5470,5 одиниці. Протягом І семестру в середньому 1 учень одержав по 8 електропроцедур, направлених на лікування сколіотичної хвороби, що склало 24 одиниці.

Протягом навчального року проведено по 48 групових процедури ЛФК в кожному класі, тестування  м’язів тулуба з метою  контролю наростання сили м’язів в динаміці. Аналіз тестів показав, що результати відповідають віковим нормам.  Для кожного учня підібрані індивідуальні вправи ЛФК з урахуванням діагнозу. Учні  7 – 11 класів 1 процедуру ЛФК та додаткові індивідуальні заняття проводять в залі механотерапії. Протягом семестру працював гурток атлетичної гімнастики три рази на тиждень, який активно відвідували учні 7, 10, 11 класів.

У дошкільній групі 2 рази на тиждень проводилися групові заняття з лікувальної фізкультури з застосуванням легоконструкцій («Шість цеглинок»), що склало 32 процедури. Основу занять складали вправи на осанку, загальні фізичні та спеціальні, обов’язково присутні рухливі ігри.     

Один-два  рази на тиждень  вихованці  відвідували  лікувальне плавання в аквапарку «Волна». Рівень фізичного  навантаження підбирається згідно з обстеженням фізичного розвитку дитини, функціонального стану серцеве - судинної та дихальної систем. Для цього в навчально-виховному комплексі проводяться  систематичні обстеження: визначається життєва ємність легенів (ЖЕЛ), оцінка рівня функціональних можливостей  проба Руф’є.   


У жовтні 2017 року  проведено поглиблений медичний  огляд дітей бригадою спеціалістів  державної установи «Інститут охорони здоров’я дітей та підлітків». За результатами оглядів у порівнянні з 2016/2017 навчальним роком отримано наступне: серед учнів збільшилась  патологія серця на 6,1 %, енгдокринної системи на 5,61 % але  знизились захворювання центральної  нервової системи на 16,6 %, стоматологічні захворювання на 11,5 %, органів травлення на 5,25 % (додаток 3).


Діти дошкільної групи змінилися на 50,0 %. Серед нового складу групи збільшилась патологія центральної нервової системи на 6,1 %, ендокринної системи на 32,78 %,  зменшилась патологія  системи кровообігу на 27,2 %, органів зору на 5,55 % (додаток 4).

 Усі вихованці за станом здоров’я віднесені до 3 групи здоров’я, а заняття фізичною культурою проводяться за програмою спеціальної медичної групи.   


Для профілактики  гострих респіраторних захворювань та грипу було проведено  профілактичний курс вітамінотерапії протягом 10 днів, синглентно-кисневі коктейлі № 10. 


Туберкулінодіагностика за 2017 рік проведена в умовах НВК та поліклінік за місцем проживання на 100 %.    Профілактичні щеплення  проводяться в умовах поліклініки за місцем проживання. Флюорографічне обстеження проведено на 100%  учням  у віці  від 15 до 17 років.


Постійно лікарями НВК проводилась санітарно-просвітницька робота щодо здорового способу життя та профілактики захворювань: грипу, туберкульозу,  кору , вітряної віспи, глистних інвазій, попередження отруєнь дикорослими рослинами, тощо. Загалом було проведено для вихованців  28 бесіди, 4 лекції, для батьків 1 лекція, 1 лекція для педагогів, випущено 1 санітарних бюлетеня.  Лікарі  брали активну участь у батьківських зборах навчально-виховного комплексу.


Протягом  навчального року під постійним контролем знаходився санітарно – гігієнічний та температурний режим у класах, спальнях та  їдальні. 


Організація харчування вихованців здійснюється з дотриманням норм раціонального харчування дітей адекватно їх віку, статі та стану здоров’я  з урахуванням потреб в основних харчових речовинах та енергії. Виконання норм продуктів харчування кожного місяця протягом  І семестру 2017/2018 навчального року в середньому складає 98 %, а таких продуктів, як молоко, масло вершкове, хліб пшеничний та житній щодня відповідає добовій нормі. Вартість 1 дня харчування  вихованців за І семестр – 74,12 гривні. В порівнянні з минулим навчальним роком, відмічається підвищення вартості 1 дня харчування  за рахунок зміни цін на продукти.

Продовжується співробітництво  з державною установою «Інститут патології хребта і суглобів. ім. професора М.І.Ситенка», протезно-ортопедичними підприємствами «Біотехніка», «Інмайстерс», «Ортоспайн», дитячим відділенням    Українським науково дослідним інститутом протезування з питань  ранньої діагности і корекції сколіозу, Харківським відділенням  «Центру доктора Бубновського», методів сучасного лікування сколіотичного захворювання. 


Шкільна медико-педагогічна комісія працювала згідно з річним планом. Проведено 5 планових та 1 позапланове засідань. Комісією були розглянуті питання адаптації та навчання вихованців, виконання ортопедичного режиму, робота колективу з набору дітей до закладу.

Заходи, які використовувалися для лікування сколіозу, дозволили одержати за І семестр 2017/2018 навчального року наступні результати серед учнів:

	№
	Результати лікування
	І семестр 2015/2016
	І семестр 2016/2017
	Різниця

	
	
	Абс.числа
	%
	Абс.числа
	%
	- +  %

	1
	Покращення
	63
	27,53
	30
	13,82
	- 13,71

	2
	Стабілізація
	138
	60,26
	155
	71,43
	+ 11,16

	3
	Прогресування
	28
	12,23
	31
	14,29
	-  2,06



У порівнянні з минулим роком за результатами лікування – покращення в перебігу сколіотичної хвороби знизилось на 13,71 %, стабілізація збільшилась на 11,16 %, прогресування зменшилось на  2,06 %.

У дошкільній групі в 2016/2017 році  сколіотична хвороба 100 % в стадії стабілізації.

При аналізі роботи за  І семестр  2017/2018 навчального року виявлені недоліки:

- зберігаються поодинокі випадки порушення режиму корсетолікування під час відвідування гуртків, екскурсій, канікул;

- на недостатньому рівні у деяких учнів щодо належного відношення до процедури лікувального плавання;

Враховуючи вище зазначене, для удосконалення організаційної роботи медичного колективу із забезпечення оптимальних умов для лікування,

НАКАЗУЮ:                     

1.
Продовжити розвивати основні напрямки комплексної програми реабілітації дитини та удосконалювати  корекційні заходи в умовах санаторного  НВК.

                                                                                                                         Постійно

2.
Працювати з вихованцями навчально-виховного комплексу щодо реалізації концепції Школи культури здоров’я. 

                                                                                                                         Постійно

3.
Лікарям навчально-виховного комплексу -  Березюк З.Г., Івашині Т.Г.,  Мартиновій Ю.О.:

3.1.
Продовжити роботу по створенню єдиної системи лікувально-реабілітаційної та навчально-виховної роботи з урахуванням набутого досвіду із здорового способу життя.

                                                                                                                         Постійно

3.2.
Проводити контроль за дотриманням санітарно-гігієнічного та температурного режимів у закладі.

                                                                                                                         Постійно

3.3.
Проводити контроль за виконанням техніки безпеки та охорони праці на робочих місцях, під час проведення процедур масажу, фізіолікування, лікувальної фізкультури.

                                                                                                                         Постійно

3.4.
Забезпечити виконання норм харчування.

                                                                                         Протягом навчального року 

3.5.
Проводити спадкоємність діагностики і лікування вихованців згідно з договорами із закладами охорони здоров'я.   

                                                                                                                        Постійно   

3.6.
Продовжити приділяти велику увагу санітарно – просвітницькій роботі серед учнів, батьків, співробітників навчально-виховного комплексу. 

               
               Постійно

3.7.
Забезпечити контроль співробітниками навчально-виховного комплексу за  виконанням ортопедичного режиму учнями.

                                                                                                                         Постійно

3.8.
Підвищити вимоги до вихованців, які безвідповідально ставляться до лікувальних процедур.  

                                                                                                                         Постійно 

4.
Контроль за виконанням наказу покласти на заступника директора з медичної роботи  Рубан В.Т.

Директор  НВК                                                                              Г.В. Михайленко

Рубан В.Т., 315-00-56

З наказом від 22.01.2018 № 29  ознайомлені:

Заступник директора з медичної роботи                                                   В.Т. Рубан

Лікар-ортопед                                                                                            З.Г.Березюк

Лікар-ортопед                                                                                           Т.Г. Івашина

Лікар-педіатр                                                                                     Ю.О. Мартинова

                                                                                                             Додаток  1

                                                                                      до наказу від 22.01.2018 № 29  

Розподіл сколіотичної хвороби за типом школярів

	№
	Тип сколіозу
	І семестр 2016/2017
	І семестр 2017/2018
	Різниця 

	
	
	Абс.числа
	%
	Абс.числа
	%
	+    - %

	1
	Грудний  
	11
	4,8
	8
	3,69
	- 1,11

	2
	Грудо-поперековий
	66
	28,82
	119
	54,84
	+ 26,02

	3
	Поперековий  
	11
	4,8
	14
	6,45
	- 1,65

	4
	Комбінований   
	18
	7,86
	13
	5,99
	- 1,87

	5
	Кіфосколіоз   
	28
	12,23
	34
	16,73
	+ 8,87

	6
	Порушення постави
	95
	41,48
	29
	12,3
	- 29,18

	7
	Усього
	229
	100
	210
	100
	    -


Розподіл сколіотичної хвороби за типом дітей дошкільної групи

	№
	Тип сколіозу
	І семестр 2016/2017
	І семестр 2017/2018

	
	
	Абс.числа
	%
	Абс.числа
	%

	1
	Комбінований   
	0
	0
	1
	5,26

	2
	Кіфосколіоз   
	0
	0
	0
	0

	3
	Грудний
	1
	5,56
	1
	5,26

	4
	Порушення постави
	17
	94,44
	17
	89,47

	5
	Усього
	18
	100
	19
	100


    Рубан В.Т., 315 00 56

                                                                                                                        Додаток 2

                                                                                     до наказу від 22.01.2018 № 29
Розподіл сколіотичної хвороби за ступенем у школярів

	№
	Тип сколіозу
	І семестр 2016/2017
	І семестр 2017/2018
	Різниця 

	
	
	Абс.числа
	%
	Абс.числа
	%
	- + %

	1
	І
	49
	21,4
	88
	41,9
	+ 20,5

	2
	ІІ
	75
	32,75
	87
	41,4
	+ 8,65

	3
	ІІІ
	15
	6,55
	7
	3,02
	- 3,53

	4
	ІV
	2
	0,87
	3
	1,38
	- 0,51

	5
	Порушення постави
	95
	41,48
	29
	12,3
	- 29,18

	6
	Усього
	229
	100
	210
	100
	-


Розподіл сколіотичної хвороби за ступенем у дітей дошкільної групи

	№
	Тип сколіозу
	І семестр 2016/2017
	І семестр 2017/2018

	
	
	Абс.числа
	%
	Абс.числа
	%

	1
	І
	1
	5,56
	0
	0

	2
	ІІ
	0
	0
	2
	10,53

	3
	Порушення постави
	17
	94,44
	17
	89,47

	4
	Усього
	18
	100
	19
	100


Рубан В.Т., 315 00 56

                                                                                                                       Додаток 3

                                                                                      до наказу від 22.01.2018 № 29  

Інформація

про виявлену патологію серед учнів НВК у 2017/2018 навчальному році

	
	2016
	2017
	«+»  « - »

	
	Абс.
	%
	Абс.
	%
	Абс.
	%

	Усього учнів
	230
	100
	210
	100
	-
	-

	Класи хвороб
	
	
	
	
	
	

	Хвороби органів дихання
	0
	0
	0
	0
	-
	-

	Хвороби системи кровообігу
	126
	54,8
	128
	60,9
	+  2
	+  6,1

	Хвороби органів травлення
	24
	10,45
	11
	5,2
	-  13
	-  5,25

	Хвороби ендокринної системи
	78
	33,91
	83
	39,52
	+  5
	+ 5,61

	Хвороби сечостатевої системи
	1
	0,43
	1
	0,5
	-
	-

	Хвороби органу зору
	60
	26,0
	46
	21,9
	-  14
	-  4,1

	Хвороби ЛОР -органів
	32
	13
	24
	11,4
	-  8
	-  1,6

	Неврологічна патологія
	77
	33,77
	36
	17,14
	-  41
	- 16,63

	Хвороби кістково – м’язової системи
	230
	100
	210
	100
	-
	-

	Хірургічна патологія
	2
	0,8
	5
	2,3
	+  3
	+  1,5

	Гінекологічна патологія
	2
	0,8
	5
	2,3
	+  3
	+ 1,5

	Стоматологічна патологія
	46
	20,0
	18
	8,5
	-  28
	-  11,5


Рубан В.Т., 315 00 56

                                                                                                                        Додаток 4

                                                                                      до наказу від 22.01.2018 № 29  

Інформація

про виявлену патологію серед дітей дошкільної групи НВК

у 2017/2018 навчальному році

	
	2016
	2017
	«+»  « - »

	
	Абс.
	%
	Абс.
	%
	Абс.
	%

	Усього учнів
	20
	100
	20
	100
	-
	-

	Класи хвороб
	
	
	
	
	
	

	Хвороби органів дихання
	0
	0
	0
	0
	-
	-

	Хвороби системи кровообігу
	13
	72,2
	9
	45
	- 4
	- 27,2

	Хвороби органів травлення
	1
	5,55
	0
	0
	- 1
	- 5,55

	Хвороби ендокринної системи
	4
	22,22
	11
	55
	+ 7
	+ 32,78

	Хвороби сечостатевої системи
	0
	0
	0
	0
	-
	-

	Хвороби органу зору
	1
	5,55
	0
	0
	- 1
	- 5,55

	Хвороби ЛОР -органів
	1
	5,55
	1
	5
	-
	-

	Неврологічна патологія
	2
	11,1
	5
	25
	+ 3
	+ 6,1

	Хвороби кістково – м’язової системи
	18
	100
	20
	100
	-
	-

	Хірургічна патологія
	0
	0
	0
	0
	-
	-

	Гінекологічна патологія
	0
	0
	0
	0
	-
	-

	Стоматологічна патологія
	1
	5,55
	2
	10
	+ 1
	+ 5
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