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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

до річного навчального плану КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ  

«ХАРКІВСЬКА  САНАТОРНА ШКОЛА  №13»  

ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ  

на 2024/2025 навчальний рік  

 

І. Загальні засади 

 

  Річний навчальний план КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ «ХАРКІВСЬКА  

САНАТОРНА ШКОЛА № 13» ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ (далі – школа) 

на 2024/2025 навчальний рік складений згідно з вимогами законів України «Про 

освіту», «Про повну загальну середню освіту», «Про внесення змін до деяких 

законів України в сфері освіти щодо врегулювання окремих питань освітньої 

діяльності в умовах воєнного стану» (№7325 від 28.04.2022), «Про забезпечення 

функціонування української мови як державної», Концепції реалізації державної 

політики у сфері реформування загальної середньої освіти «Нова українська 

школа» на період до 2029 року, схваленої розпорядженням Кабінету Міністрів 

України від 14.12.2016 № 988-р, Державного стандарту початкової освіти, 

затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 № 87 (у 

редакції постанови Кабінету Міністрів України від 24.07.2019 № 688), постанови 

Кабінету Міністрів України від 28 липня 2023 року  № 782 «Про початок 

навчального року під час воєнного стану в Україні»,  Державного стандарту базової 

середньої освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 30 

вересня 2020 р. № 898, Державного стандарту базової і повної загальної середньої 

освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 23.11.2011 № 

1392, Положення про санаторну школу, затвердженого постановою Кабінету 

Міністрів України від 21.11.2018 № 1026, Положення про інституційну форму 

здобуття загальної середньої освіти, затвердженого наказом Міністерства освіти і 

науки України від 23.04.2019 № 536, Положення про дистанційну форму здобуття 

повної загальної середньої освіти, затвердженого наказом Міністерства освіти і 

науки України від 08.09.2020 № 1115, зареєстрованим в Міністерстві юстиції 

України 28 вересня 2020 р. за  № 941/35224), Концепції національно-патріотичного 

виховання в системі освіти, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки 
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України від 06.06.2022 № 527, постанови КМУ № 841 від 23.08.2024 року "Про 

початок навчального року під час воєнного стану в Україні", Санітарного 

регламенту для закладів загальної середньої освіти, затвердженого наказом 

Міністерства охорони здоров’я України від 25.09.2020 № 2205, зареєстрованим  в 

Міністерстві юстиції України 10 листопада 2020 р. за № 1111/35394, наказу 

Міністерства освіти і науки України від 28.03.2022 № 274 «Про деякі питання 

здобуття загальної середньої освіти та освітнього процесу в умовах воєнного 

стану», листів Міністерства освіти і науки України від 16.03.2022 №1/3472-22 «Про 

виконання Указу Президента України Володимира ЗЕЛЕНСЬКОГО від 16.03.2022 

№143/2022», наказу Міністерства освіти і науки України від 15.05.2023 № 563 «Про 

затвердження методичних рекомендацій щодо окремих питань здобуття освіти в 

закладах загальної середньої освіти в умовах воєнного стану в Україні», листа МОН 

№ 1/8722-24 від 17.05.24 року "Про підготовку до початку та особливості 

організації освітнього процесу в 2024/2025 навчальному році", Освітніх програм 

КОМУНАЛЬНОГО  ЗАКЛАДУ «ХАРКІВСЬКА  САНАТОРНА  ШКОЛА  № 13» 

ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ на 2023/2024 та 2024/2025 навчальні роки, 

погодженої на засіданнях педагогічної ради закладу від 10.06.2024, протокол № 6 

та від 28.08.2024, протокол № 1. 

 Відповідно до статуту школа має структуру: 

- початкові класи (1 - 4 класи); початкова школа 

- основна школа (5 – 9 класи); базова середня школа 

- старша школа (10 - 11 класи); профільна школа. 

У КЗ «ХСШ №13» ХОР організована інституційна (очна (денна) форма 

навчання. 

За потреби заклад освіти може запроваджувати дистанційну форму здобуття 

освіти (або з використанням технологій дистанційного навчання). 

Освітній процес організовується в безпечному освітньому середовищі та 

здійснюється з урахуванням вікових особливостей, фізичного, психічного та 

інтелектуального розвитку дітей, їхніх особливих освітніх потреб. 
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Мова навчання - українська. Профіль навчання у 10 та 11 класах — 

інформаційно-технологічний. 5-денний робочий тиждень. Рівень вивчення 

навчальних предметів – профільний та академічний.  

II. Порядок вивчення окремих навчальних предметів. 

Річний навчальний план охоплює інваріантну складову, сформовану на 

державному рівні, та варіативну складову. Викладання навчальних предметів 

здійснюється за навчальними програмами, рекомендованими Міністерством освіти 

і науки України. 

Учні 1-2 класів навчаються за Типовою освітньою програмою, розробленою 

під керівництвом Шияна Р.Б. 1-2 клас, затвердженою наказом Міністерства освіти 

і науки України від 21.03.2018 № 268 «Про затвердження типових освітніх та 

навчальних програм для 1-2-х класів закладів загальної середньої освіти» (зі 

змінами), на підставі рішення педагогічної ради від 09.06.2023, протокол № 8. 

Учні 3-4 класів навчаються за Типова освітня програма, розроблена під 

керівництвом Шияна Р.Б. 3-4 клас, затвердженою наказом Міністерства освіти і 

науки України від 27.12.2018 № 1461 «Про затвердження типових освітніх програм 

для 3-4 класів закладів загальної середньої освіти» (зі змінами), на підставі рішення 

педагогічної ради від 09.06.2023, протокол № 8. 

Учні 5-7 класів навчаються за модельними навчальними програми, яким 

надано гриф «Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» наказами 

Міністерства освіти і науки України від 12.07.2021 № 795 (зі змінами, внесеними у 

додаток наказами Міністерства освіти і науки України від 10.08.2021 № 898, від 

29.09.2021  № 1031, від 13.12.2021  №1358, від 02.02.2022 № 96, від 09.02.2022 № 

143, від 11.04.2022 № 324), від 24.07.2023 № 883, від 16.08.2023 № 1001, від 

06.09.2023 № 1090. 

Учні 8-9 класів за навчальними програми, затверджені наказами Міністерства 

освіти і науки України від 07.06.2017 № 804 «Про оновлені навчальні програми для 

учнів 5-9 класів загальноосвітніх навчальних закладів», від 03.08.2022 № 698 «Про 

надання грифа оновленим навчальним програмам». 

Учні 10 – 11 класів за навчальними програми, затверджені наказом 

Міністерства освіти і науки України від 23.10.2017 № 1407 «Про надання грифу 
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МОН навчальним програмам для учнів 10-11 класів закладів загальної середньої 

освіти» (зі змінами і доповненнями, внесеними наказом Міністерства освіти і науки 

України від 04.11.2020 № 1377), від 24.11.2017 № 1539 «Про надання грифу МОН 

навчальним програмам з фізики і астрономії для учнів 10-11 класів та польської 

мови для учнів 5-9 та 10-11 класів закладів загальної середньої освіти», від 

03.08.2022 № 698 «Про надання грифа оновленим навчальним програмам». 

Зважаючи на специфіку лікувально-відновлюючого закладу, на підставі 

рішення педагогічної ради від 10.06.2024, протокол № 6, предмет «Фізична 

культура» у 2024/2025 навчальному році викладається за програмами: 

Програма для загальноосвітніх навчальних закладів. «Фізична культура» для 

дітей, які за станом здоров’я віднесені до спеціальних медичних груп. 1-4 класи 

(лист Міністерства освіти і науки України від 05.10.2005 № 1/11-5812); 

 Програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Фізична культура» для 

спеціальних медичних груп. 5-9 класи (лист Міністерства освіти і науки України 

від 16.08.2007 № 1/11-6410); 

 Програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Фізична культура» для 

спеціальних медичних груп. 10-11 класи (лист Міністерства освіти і науки України, 

молоді та спорту від 11.07.2012 № 1/11-11360). 

Перелік модельних навчальних програм 5-7-х класів, які отримали гриф 

«Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» (наказ Міністерства освіти 

і науки України від 12.07.2021 № 795) та наказу Міністерства освіти і науки України 

«Про надання грифа «Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» 

модельним навчальним програмам для закладів загальної середньої освіти» від 

06.09.2023 № 1090 затверджено педагогічною радою (протокол 10.06.2024, 

протокол № 6) для використання у навчанні у 2024/2025 навчальному році. 

Перелік навчальних програм курсів за вибором  для реалізації варіативної 

складової навчальних планів 8-11-х класів  КЗ «ХСШ №13» ХОР затверджено 

педагогічною радою (протокол від 10.06.2024 № 6). 

Враховуючи особливості розвитку, інтереси, індивідуальні освітні потреби 

учнів 1-11 класів, а також рівень навчально-методичного та кадрового 

забезпечення школи, години варіативної складової передбачаються на 
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збільшення годин з вивчення окремих предметів інваріантної складової, 

індивідуальні та групові заняття, упровадження курсів за вибором.  

Облік занять з курсів за вибором та спецкурсів, що входять у межі 

гранично допустимого навчального навантаження на учня, здійснюється на 

окремих сторінках класного журналу. Навчальні досягнення учнів оцінюються. 

      Індивідуальні та групові заняття обліковуються  на окремих сторінках класного 

журналу без оцінювання. 

Початкова школа. 

Інтегрований предмет «Мистецтво» у 3-4 класах поділений на окремі 

предмети «Образотворче мистецтво» та «Музичне мистецтво». За рахунок годин 

варіативної складової у 1-4-х класах введені індивідуальні консультації та групові 

заняття  з математики – по 1 годині на тиждень. 

Основна школа. 

Згідно з розпорядженням Харківської обласної державної адміністрації від 

20.07.2001 № 476 «Про впровадження у навчально-виховний процес  курсу 

«Харківщинознавство», на вивчення спеціального курсу «Харківщинознавство»  

відведено у 8 та 9 класах по  1 годині на тиждень. 

Відповідно до додатку 3 до Типової освітньої програми для 5-9 класів 

закладів загальної середньої освіти, затвердженої наказом Міністерства освіти і 

науки України від 09.08.2024 № 1120, предмет «Етика» у 5 та 6-му класах з 

навчальним навантаженням по 0,5 години на тиждень вивчається протягом одного 

семестру. 

У 5 класі на вивчення наступних предметів: Українська література, Зарубіжна 

література, інтегрований курс «Пізнаємо природу», Етика, Інформатика, Музичне 

мистецтво та Образотворче мистецтво із додаткових годин для перерозподілу між 

освітніми компонентами додано по 0,5 години. На предмети – математика і 

технології додатково по 1 годині на тиждень. На індивідуальні або групові заняття 

у 5 класі з іноземної мови виділено 0,5 години.   

Міжгалузевий інтегрований курс  STEAM у 5 та 6  класі викладається по 1,5 

години на тиждень. У 6 класі на вивчення наступних предметів: Українська 

література, Зарубіжна література, Етика, Історія України, Всесвітня історія, 
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Інформатика, Музичне мистецтво та Образотворче мистецтво із додаткових годин 

для перерозподілу між освітніми компонентами додано по 0,5 години. На предмети 

– математика, інтегрований курс «Пізнаємо природу», Географія, Технології 

додатково по 1 годині на тиждень. 

Додатково на вивчення наступних предметів у 7 класі: Українська література, 

Зарубіжна література, Історія України, Всесвітня історія, Алгебра, Геометрія, 

Біологія, Музичне мистецтво та Образотворче мистецтво із додаткових годин для 

перерозподілу між освітніми компонентами додано по 0,5 години, а на інформатику 

– 1 годину на тиждень. На індивідуальні або групові заняття з інформатики виділено 

1 годину. 

На індивідуальні або групові заняття з у 8 класі відведено – з математики 1 

година та іноземної мови – 0,5 години на тиждень. Також введений навчальний 

предмет «Підприємництво та фінансова грамотність» - 0,5 години на тиждень. 

У 9 класі відведено 1 годину на індивідуальні або групові заняття з 

української мови, введено навчальний предмет «Підприємництво та фінансова 

грамотність» - 1 година на тиждень.  

Старша школа. 

Відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України  від 28.11.2019          

№1493 «Про внесення змін до типової освітньої програми закладів загальної  

середньої освіти ІІІ ступеня»  та обраними  навчальними програмами  «Фізика. 10-

11 класи» авторського колективу під керівництвом В.М.Локтєва та «Астрономія. 

10-11 клас» авторського колективу під керівництвом Яцківа Я. Я. визначені окремі 

предмети «Фізика» і «Астрономія» розподіляючи навчальний час у такий спосіб: 

у 10 класі: 3 год. фізика (рівень стандарту) 

у 11 класі: 3 год. фізика і 1 год астрономія (рівень стандарту). 

Відповідно до листа Міністерства освіти і науки України від 15.05.1998  

№ 1/9-207 «Про організацію навчально-виховного процесу у загальноосвітніх 

санаторних школах-інтернатах», Статуту школи та специфіки лікувального 

процесу курс «Захист Вітчизни» не викладатиметься, тому, за рахунок цього, 

кількість годин в 10 класі збільшена на 1,5 години з інформатики, в 11  класі  

збільшена на 1,5 години з математики (алгебра і початки аналізу та геометрія). 
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В 10 та 11 класах обрано технологічний профіль навчання, тому 

інформатика викладається по 5 годин на тиждень, як предмет профільного 

спрямування. 

З варіативної частини додатково відведено на предмети інваріантної 

складової: 

-  у 10-ому класі 1 година на  українську мову; 1 година  на математику 

(алгебру і початки аналізу та геометрію), для реалізації програм на академічному 

рівні; 2 години на інформатику (для реалізації програми на профільному рівні); 

-  в 11-ому  класі  0,5 годин на математику (алгебра і початки аналізу та 

геометрія), для реалізації програми на академічному рівні, 3,5 години на 

інформатику (для реалізації програми на профільному рівні).  

Для подолання освітніх втрат та підготовки до проходження Національного 

мультипредметного тесту у 10 класі надано по 1 годині на тиждень на індивідуальні 

або групові заняття по таких предметах: біологія і екологія, історія, математика, 

географія. 

Для підготовки до Національного мультипредметного тесту у 11 класі надано 

по 1 годині на тиждень на індивідуальні або групові заняття по таких предметах: 

біологія і екологія, іноземна мова, математика, українська мова та фізика. 

У зв’язку з типом навчального закладу, що працює в режимі повного дня, у 10 

класі відведено по 1 години на тиждень на додаткове опрацювання історії та 

математики. В 11 класі на додаткове опрацювання  української мови, математики, 

біології і екології, історії України відведено по 1 години. Їх проведення 

здійснюється у другій половині дня.  

У додатку до свідоцтва про здобуття повної загальної середньої освіти 

зазначається два предмети: «Фізика» і «Астрономія». 

Наповнюваність 1-11 класів та виховних груп складає 20 учнів.  

Години фізичної культури, лікувальної фізкультури в 1 – 11-х класах не 

враховуються при визначенні гранично допустимого навантаження учнів. 

Заняття з лікувальної фізкультури проводяться в усіх класах по групах тричі 

на тиждень за спеціально розробленими комплексами і вносяться в розклад 

уроків. Для занять з лікувальної фізкультури клас ділиться на групи кількістю не 
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менше як 7 осіб у кожній (лист Міністерства освіти і науки України від 15.05.1998 

№ 1/9-207). 

Уроки  трудового   навчання та технології  проводяться   під  контролем  

лікарів  у   5-11-х класах. 

Усі види занять, передбачені навчальним планом, тарифікуються. 

Варіативні модулі з трудового навчання у 5-9 класах та технологій у  

10-11 класах будуть розподілені таким чином: 

5 клас Обов’язкова для 

вивчення складова 

Варіативна складова 

Варіативний модуль 1 Варіативний модуль 2 

Технологія 

виготовлення 

виробів з аплікацією 

Технологія 

виготовлення м’якої 

іграшки 

Технологія 

виготовлення вишитих 

виробів 

6-9 класи Модуль Варіативні модулі 

6 клас Базовий Технологія 

виготовлення 

вишитих виробів 

Технологія виготовлення 

виробів із текстильних і 

нетканих матеріалів 

ручним способом 

7 клас Базовий Технологія 

оздоблення одягу 

Технологія вишивання 

мережками 

Технологія 

виготовлення 

виробів у техніці 

«Макраме» 

Технологія виготовлення 

виробів в’язаних гачком 

8 клас Базовий Технологія заготівлі 

та зберігання 

продуктів 

Технологія приготування 

страв. Традиції 

української національної 

кухні 

Технологія 

писанкарства 

Технологія вирощування 

рослин та догляд за ними 

9 клас Базовий Технологія 

української народної 

вишивки 

Підсумковий проект. 

Проектування та 

виготовлення 

комплексного виробу 

10-11 

класи 

Інваріантна 

складова 

Варіативна складова 

10 клас Базовий модуль 

«Проектна 

технологія у 

перетворювальній 

діяльності людини» 

Варіативний модуль «Технологія дизайну 

предметів інтер’єру» 

11 клас Базовий модуль 

«Проектна 

технологія у 

Варіативний модуль «Технологія виготовлення 

листівок» 
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перетворювальній 

діяльності людини» 

 

III. Структура навчального року 

Відповідно до пункту 3 статті 10 Закону України «Про повну загальну середню 

освіту», оскільки 1 вересня 2024 року припадає на вихідний день, 2024/2025 

навчальний рік розпочинається 2 вересня 2024 року,  триває 175 навчальних днів і 

закінчується 30 травня 2025 року.  

Освітній процес організовується за семестровою системою: орієнтовно,       

         І семестр –  з 2 вересня по 27 грудня 2024 року, 

        ІІ семестр – з 13 січня по 30 травня 2025 року. 

Упродовж навчального року для учнів проводяться канікули: орієнтовно,  

осінні – з 28  жовтня по 3 листопада 2024 року (7 календарних днів), зимові – з 30 

грудня 2024 року по 12 січня 2025 року (14 календарних днів), весняні – з 22 по 30 

березня 2025 року (9 календарних днів). 

З урахуванням місцевих особливостей та кліматичних умов можуть  

змінюватися структура навчального року та графік учнівських канікул. 

Відповідно до рішення педагогічної ради школи (10.06.2024, протокол № 6) 

навчальна практика впродовж 2024/2025 навчального року не проводитиметься, 

навчальні екскурсії проводяться в рамках годин навчальних програм. У період з 

03.06.2025 по 30.06.2025 для учнів проводяться навчальні екскурсії та форми 

освітнього процесу, які направлені на надолуження освітніх втрат. 

Згідно з чинним законодавством оцінювання відповідності результатів 

навчання учнів, які завершують здобуття певного рівня загальної середньої освіти, 

вимогам державних стандартів загальної середньої освіти здійснюється шляхом їх 

державної підсумкової атестації. Зміст, форми та порядок проведення державної 

підсумкової атестації визначаються Міністерством освіти і науки України. 

Після завершення навчання за освітньою програмою відповідного рівня 

повної загальної середньої освіти і на підставі результатів річного оцінювання та 

державної підсумкової атестації учні отримують відповідні документи про освіту. 

Тривалість уроку в санаторній школі в 1-х класах - 35 хвилин, в інших 
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класах   початкової   школи - 40 хвилин, у   основній   та  старшій      школі – 

45 хвилин. Після 20 хвилин уроку під керівництвом вчителя проводяться 2-5-

ти хвилинні рухливі внутрішні перерви. Тривалість перерви між уроками 

встановлюється з урахуванням необхідності організації активного відпочинку й 

харчування учнів: дві великі перерви - 20 хвилин, всі інші - по 10 хвилин, 

відповідно в 1 класі - 25 хвилин або 15 хвилин. Відпрацювання робочого часу 

вчителями початкових класів відбувається за рахунок проведення індивідуальних 

бесід з учнями (вихованцями) санаторної школи. 

 
Директор комунального закладу 

«Харківська санаторна школа №13» 

 Харківської обласної ради                                                            Г.МИХАЙЛЕНКО 
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                                      Додаток № 1,  

складений відповідно до Освітньої 

програми для 1-2-х класів Комунального 

закладу «Харківська санаторна школа № 13» 

Харківської обласної ради, погодженої на 

засіданні педагогічної ради від 09.06.2023 

(протокол № 8) 
 

Річний навчальний план  
для  1–2 класів з українською мовою навчання  

 

 

 

 

Директор комунального закладу  

«Харківська санаторна школа № 13» 

Харківської обласної ради 

 

                            

                                    Г.МИХАЙЛЕНКО  

 

 
 

 

 

 

 

Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень у класах 

1 клас 2 клас 

 Інваріантна складова 

Українська мова   

 

5 5 

Іноземна мова (англійська) 

 

2 3 

 

Математика 3 3 

Я досліджую світ 

 

7 8 

Мистецтво 2 2 

Фізична культура 3 3 

Разом ( без фізичної культури) 19 21 

Разом 22 24 

Додаткові години на вивчення предметів 

інваріантної складової, курсів за вибором, 

проведення індивідуальних консультацій та 

групових занять 

1 1 

Індивідуальні консультації та групові 

заняття  з математики 

1 1 

Гранично допустиме навчальне 
навантаження  на учня 

20 22 

Усього (без урахування поділу класів на 
групи) 

23 25 
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                                      Додаток № 2, 

складений відповідно до Освітньої 

програми для 3–4 х класів Комунального 

закладу «Харківська санаторна школа № 13» 

Харківської обласної ради, погодженої на 

засіданні педагогічної ради від 09.06.2023 

(протокол № 8)  
 

 

Річний навчальний план  
для  3 - 4 класів з українською мовою навчання  

 

 

 

 

 

Директор комунального закладу  

«Харківська санаторна школа № 13» 

Харківської обласної ради 

 

                             

 

                                   Г.МИХАЙЛЕНКО 
 

                                      

 

 

 

                                              

 

Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень у класах 

3 клас 4 клас 

Інваріантна складова 

Українська мова  5 5 

Іноземна мова (англійська) 3 3 

Математика 4 4 

Я досліджую світ 7 7 

Музичне мистецтво 1 1 

Образотворче мистецтво 

 

1 1 

Інформатика 1 1 

Фізична культура 3 3 

Разом ( без фізичної культури) 22 22 

Разом 22+3 22+3 

Додаткові години на вивчення 

предметів інваріантної складової, 

курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та 

групових занять 

1 1 

Індивідуальні консультації та 

групові заняття  з математики 

1 1 

Гранично допустиме навчальне 
навантаження  на учня 

23 23 

Усього (без урахування поділу 
класів на групи) 
 
 
 
 

26 

 
26 
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                                            Додаток № 3, 

складений відповідно до Освітньої 

програми для 5-7 х класів Комунального 

закладу «Харківська санаторна школа № 

13» Харківської обласної ради, погодженої 

на засіданні педагогічної ради від 

28.08.2024 (протокол № 1) 

 

 

Річний навчальний  

для 5-го класу на 2024/2025 навчальний рік  

з українською мовою навчання  
 

Освітня галузь Предмети Кількість годин 

на тиждень  

 

Мовно- літературна 

 

Українська мова  4 

Українська література 1,5 +0,5 

Зарубіжна література 1+0,5 

Іноземна мова (англійська) 3,5 

Математична Математика 4+1 

Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо природу» 1,5+0,5 

Соціальна і 

здоров’язбережуваль

на 

Інтегрований курс «Здоров’я, безпека 

та добробут» 

1 

Етика 0+0,5 

Громадянська та 

історична 

Вступ до історії та громадянської 

освіти (інтегрований курс) 

1 

Інформатична Інформатика 1+0,5 

Технологічна Технології 1+1 

Мистецька Музичне мистецтво 0,5+0,5 

Образотворче мистецтво 0,5+0,5 

Фізична культура Фізична культура 3 

Разом 26+3 
Години навчального навантаження для перерозподілу між освітніми 
компонентами 

7,5 

Міжгалузевий інтегрований курс  STEAM 1,5 
Індивідуальні або групові заняття з іноземної мови 0,5 
Гранично допустиме навчальне навантаження 28 
Усього (без фізичної культури + фізична культура; без урахування 

поділу класів на групи) 
28+3 

 

 

 

Директор комунального закладу  

«Харківська санаторна школа № 13» 

Харківської обласної ради 

                             

 

                                   Г.МИХАЙЛЕНКО 
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                                            Додаток № 4, 

складений відповідно до Освітньої 

програми для 5-7 х класів Комунального 

закладу «Харківська санаторна школа № 

13» Харківської обласної ради, погодженої 

на засіданні педагогічної ради від 

28.08.2024 (протокол № 1) 

Річний навчальний план 
для 6 класу на 2024/2025 навчальний рік  

                                                    з навчанням українською мовою 
 

Освітня галузь Предмети Кількість годин 

на тиждень  

 

Мовно- літературна 

 

Українська мова  4 

Українська література 1,5+0,5 

Зарубіжна література 1+0,5 

Іноземна мова (англійська) 3,5 

Математична Математика 4+1 

Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо природу» 1+1 

Географія 1+1 

Соціальна і 

здоров’язбережуваль

на 

Інтегрований курс «Здоров’я, безпека 

та добробут» 

1 

Етика 0+0,5 

Громадянська та 

історична 

Історія України.  

Всесвітня історія 

Громадянська освіта 

0,5+0,5 

0,5+0,5 

0,5 

Інформатична Інформатика 1+0,5 

Технологічна Технології 1+1 

Мистецька Музичне мистецтво 0,5+0,5 

Образотворче мистецтво 0,5+0,5 

Фізична культура Фізична культура 3 

Разом 29+3 
Години навчального навантаження для перерозподілу між освітніми 
компонентами 

9,5 

Міжгалузевий інтегрований курс  STEAM 1,5 
Гранично допустиме навчальне навантаження 31 
Усього (без фізичної культури + фізична культура; без урахування 

поділу класів на групи) 
31+3 

 

 

 

Директор комунального закладу  

«Харківська санаторна школа № 13» 

Харківської обласної ради 

                             

 

                                   Г.МИХАЙЛЕНКО 
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Додаток № 5, 

складений відповідно до Освітньої 

програми для 5-7-х класів Комунального 

закладу «Харківська санаторна школа № 

13» Харківської обласної ради, погодженої 

на засіданні педагогічної ради від 

28.08.2024 (протокол № 1) 

Річний навчальний план 
для 7 класу на 2024/2025 навчальний рік  

                                                    з навчанням українською мовою 

 

Директор комунального закладу  

«Харківська санаторна школа № 13» 

Харківської обласної ради                                                                                      Г.МИХАЙЛЕНКО 
 

 

 

Освітня галузь Предмети Кількість годин на 

тиждень у класах 

Мови і літератури Українська мова  3 

Українська література 1,5+0,5 

Іноземна мова (англійська) 3,5 

Зарубіжна література 1+0,5 

Громадянська та 

історична 

Історія України 0,5+0,5 

Всесвітня історія 0,5+0,5 

Громадянська освіта  0,5 

Мистецтво Музичне мистецтво 0,5+0,5 

Образотворче мистецтво 0,5+0,5 

Математична 
Алгебра 2,5+0,5 

Геометрія 1,5+0,5 

Природнича  Біологія 2+0,5 

Географія 2 

Фізика 2 

Хімія 1 

Технології Технології 1 

Інформатика 1+1 

Здоров’я і 

фізична культура 

Інтегрований курс «Здоров’я, безпека та 

добробут» 

1 

Фізична культура 3 

Разом 31+3 

Години навчального навантаження для перерозподілу 
між освітніми компонентами 

6,5 

Індивідуальні або групові заняття з інформатики 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 32 

Усього (без фізичної культури + фізична культура; без 

урахування поділу класів на групи) 

32+3 



17 
Додаток № 6, 

складений відповідно до Освітньої 

програми для 8-9-х класів Комунального 

закладу «Харківська санаторна школа № 

13» Харківської обласної ради, погодженої 

на засіданні педагогічної ради від 

09.06.2023 (протокол № 8) 

 

Річний навчальний план 
для 8-9-х класів на 2024/2025 навчальний рік  

                                                    з навчанням українською мовою 

 

Директор комунального закладу  

«Харківська санаторна школа № 13» 

Харківської обласної ради                                                                                      Г.МИХАЙЛЕНКО 
 

 

Додаток 7, 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у 

класах 

8 9 

Мови і літератури Українська мова  2 2 

Українська література 2 2 

Іноземна мова (англійська) 3 3 

Зарубіжна література 2 2 

Суспільствознавство Історія України 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 

Основи правознавства  - 1 

Мистецтво Мистецтво 1 1 

Математична 
Алгебра 2 2 

Геометрія 2 2 

Природнича  Біологія 2 2 

Географія 2 1,5 

Фізика 2 3 

Хімія 2 2 

Технології Трудове навчання 1 1 

Інформатика 2 2 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 1 

Підприємництво та фінансова 

грамотність 

0,5 1 

Фізична культура 3 3 

Разом 28,5+3 30+3 

Додатковий час на предмети, факультативи, індивідуальні 

заняття та консультації 

3 3 

Спецкурс «Харківщинознавство» 1 1 

Індивідуальні або групові заняття з математики  1 - 

Індивідуальні заняття або групові з української мови - 1 

Індивідуальні або групові заняття з інформатики - - 

Індивідуальні або групові заняття з іноземної мови 0,5 - 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 31,5+3 33+3 



18 
складений відповідно до Освітньої 

програми для 10-11-х класів Комунального 

закладу «Харківська санаторна школа № 

13» Харківської обласної ради, погодженої 

на засіданні педагогічної ради від 

09.06.2023 (протокол № 8) 
 

Річний навчальний план 

для 10 класу з українською мовою навчання  

Технологічний напрям  
 

 

 

 

Директор комунального закладу 

«Харківська санаторна школа №13»  

Харківської обласної ради                                                                                   Г.МИХАЙЛЕНКО 
 

 

 

 

 

Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень 

Інформаційно-технологічний 

профіль 

10 клас 

Українська мова 2 

Українська література 2 

Іноземна мова (англійська) 2+1 

Зарубіжна література 1 

Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Громадянська освіта 2 

Математика (алгебра і початки аналізу та геометрія) 3+1 

Біологія і екологія 2 

Географія 1,5 

Фізика  3 

Хімія 1,5  

Фізична культура 3 

Інформатика 3+2 

Технології 1,5 

Разом (без фізичної культури) 27+4 

Разом 30 +4 

Додаткові години на профільні  предмети,  окремі базові 

предмети 

4 

Години для додаткового опрацювання навчальних 

предметів в режимі школи повного дня 

4 

Індивідуальні  або групові  заняття з біології і екології 1 

Індивідуальні  або групові  заняття з історії 1 

Індивідуальні   або групові заняття з математики 1 

Індивідуальні  або групові  заняття з географії 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 

Усього (без урахування поділу класів на групи) 

 

38 



19 
Додаток 8, 

складений відповідно до Освітньої 

програми для 10-11-х класів Комунального 

закладу «Харківська санаторна школа № 

13» Харківської обласної ради, погодженої 

на засіданні педагогічної ради від 

09.06.2023 (протокол № 8) 

Річний навчальний план  

для 11 класу з українською мовою навчання  

Технологічний напрям 

 

Директор комунального закладу  

«Харківська санаторна школа №13»  

Харківської обласної ради                                                                                       Г.МИХАЙЛЕНКО 
 

 

 

Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень 

Інформаційно-технологічний 

профіль 

11 клас 

Інваріантна складова 

Українська мова 2 

Українська література 2 

Зарубіжна література  1 

Іноземна мова (англійська) 2 

Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Математика (алгебра і початки аналізу  та геометрія)  3+1,5+0,5 

Біологія і екологія 2 

Географія 1 

Фізика і астрономія: 

Фізика  

Астрономія 

 

3 

1 

Хімія 2 

Інформатика 1,5+3,5 

Технології 1,5 

Фізична культура 3 

Разом (без фізичної культури) 26+4 

Разом 29+4 

Додаткові години на профільні  предмети,  окремі базові 

предмети 
4 

Варіативна складова 5 

Курси за вибором: - 

Години для додаткового опрацювання навчальних предметів 

в режимі школи повного дня 

 

Індивідуальні або групові заняття з біології і екології 1 

Індивідуальні або групові  заняття з іноземної мови 1 

Індивідуальні або групові  заняття з математики  1 

Індивідуальні  або групові заняття з української мови 1 

Індивідуальні або групові  заняття з фізики 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 

Усього (без урахування поділу класів на групи) 

 
38 


